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Ingrediënten

· 1 kg Belgrana-bloem
· 1,5 g kardemom
· 600 ml melk
· 50 g gist
· 80 g suiker
· 10 g zout
· 60 g gesmolten boter

Voor de kaneelvulling

· 150 g boter
· 100 g suiker
· 7,5 g kaneel

Recept

Voeg de ingrediënten samen en kneed tot een soepel en homogeen deeg. 
Geef het deeg een lange vorm en laat gedurende 20 minuten voorrijzen.

Voor de kaneelvulling: smelt de boter en meng met de suiker en het kaneel.

Rol het deeg plat en besmeer met de kaneelvulling. 
Rol het deeg uit en versnijd in +/-30 stukken.

Leg het gevormde deeg op een bakplaat en laat ongeveer 45 minuten rijzen.

Laat 15-20 minuten afbakken in een matig warme oven op 210 °C.
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